UCHWALA Nr XVI1/109/2020
RADY GMINY BOROWIE
z dnia 22 kwietnia 2020 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
na lata 2020-2023

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(tj. Dz. U. 2 2019r. poz. 506 ze zm.) oraz art. 10 ust. 1-4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tj. Dz. U. 22019 poz. 852 ze zm.),
Rada Gminy uchwala, co nastepuje:

§1
Przyjmuje Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Borowie na lata 2020-2023 w brzmieniu okreslo-
nym w zataczniku do niniejszej uchwaly.

§2

Traci moc uchwata Nr XVI1/100/2020 Rady Gminy Borowie z dnia 24 marca 2020 roku w sprawie przyjecia Gminnego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2020-2023.

§3

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.
§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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Zalgeznik nr 1
do uchwaty XVI11/109/2020
z dnia 22 kwietnia 2020 roku

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA LATA 2020-2023

I WPROWADZENIE

Narkomania to stale lub okresowe uzywanie w celach innych niz medyczne Srodkéw odurzajacych lub
substancji psychotropowych albo $rodkéw zastepczych, w wyniku czego moze powsta¢ lub powstato uzaleznienie.
Narkomania jest zwykle wynikiem wielorakiego zazywania $rodka uzalezniajacego, jedynie wyjatkowo, np. przy
zazyciu kokainy czy heroiny, rozwija sie po jednorazowej dawce. Zmiany spoleczno-ekonomiczne dokonujace si¢ w
naszym Kraju sprzyjaja rozpowszechnianiu si¢ mody na uzywanie $rodkéw psychoaktywnych. Wzrasta liczba oséb
eksperymentujacych z narkotykami. Szczegdlnie niepokojace jest zjawisko wzrostu zagrozenia narkomania wéréd
miodziezy, a takze obnizanie sie granicy wieku oséb majacych kontakt ze srodkami uzalezniajagcymi. Wéréd milodziezy
panuje bledny poglad, ze krotkotrwate i incydentalne zazywanie narkotykéw nie jest szkodliwe dla zdrowia i nie
prowadzi do uzaleznienia.

Powszechnie znana jest skala trudnos$ci leczenia, rehabilitacji i readaptacji oséb uzaleznionych w przywracaniu
ich do normalnego zycia. Efektywnos¢ leczenia 0sob z grupy uzaleznionych jest niska, natomiast ryzyko wystapienia u
nich szkod zdrowotnych bardzo wysokie. Ponadto narkomania niesie za soba wiele negatywnych skutkow, takich jak:
ubdstwo, bezrobocie, przestepczo$c, prostytucja, przemoc, bezdomnosé, hazard, alkoholizm.

Podstawg prawng dzialan zwigzanych z zapobieganiem narkomanii w Polsce jest ustawa z dnia 29 lipca 2005
roku o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U.2019.852). Akt ten stanowi, iz zadania z zakresu przeciwdzialania
narkomanii realizujg organy administracji rzgdowej i jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie okreslonym
w ustawie. Zgodnie z art. 10 ust. 1 przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wlasnych gminy i jest realizowane
w postaci gminnych programéw przeciwdziatania narkomanii, uchwalonych corocznie przez rady gmin.

Przeciwdzialanie narkomanii w Gminie Borowie obejmuje nastepujace kierunki dziatan:

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob zagrozonych uzaleznieniem.

2. Udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej i prawne;.

O Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy.

4. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzgdowych i oséb fizycznych, shizacych rozwigzywaniu
problemdéw narkomanii.

5. Pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych, dotknigtym ubo6stwem

i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalne;j.

,Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2020-2023” okredla lokalng strategie w zakresie
profilaktyki uzalezniefi oraz minimalizacji szkéd spolecznych i indywidualnych wynikajacych z naduzywania
narkotykéw, jak rowniez innych $rodkéw psychoaktywnych oraz stanowi on kontynuacje wczesniej prowadzonych
dzialafh w obszarze przeciwdzialania uzaleznieniom. Program pozostaje w $cislej kooperacji z ,,Gminnym Programem
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych”.

II DIAGNOZA WSTEPNA WYSTAPIENIA PROBLEMU NARKOMANII WSROD MIESZKANCOW GMINY
BOROWIE

Diagnoza problemu narkomanii na terenie gminy Borowie dokonana zostata na podstawie §cistej wspélpracy
i licznych konsultacji z pracownikami GOPS, kuratorami Sadu Rejonowego w Garwolinie, Policji, informacji
z przeprowadzonych procedur ,, Niebieska Karta” przez Zespot Interdyscyplinarny w Borowiu. Pozyskano tez
informacje z obserwacji pracownikéw szkol; konsultacji z wychowawcami, pracownikami $wietlicy; informacji
wynikajacych z dziatalnosci pedagoga oraz zawartych w dokumentacji szkolnej; ankiet przeprowadzonych wsréd
uczniow Szkol Podstawowych.

Z analizy w/w dokumentéw wynika, ze problem narkomanii w gminie Borowie nie jest problemem
alarmujagcym. Wystapily pojedyncze przypadki zazywania substancji psychoaktywnych: narkotykow, dopalaczy.
Konieczne jest jednak podejmowanie wszelkiego rodzaju dziatan profilaktycznych, by wzmacnia¢ system wartosci
miodziezy i os6b dorostych, w szczegdlnosci wartosci zdrowia. Program bedzie funkcjonowal w kooperacji
z uchwalanym corocznie Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych. Prowadzenie
bowiem dziatan w ramach obu programoéw niezaleznie byloby niemozliwe ze wzgledu na nierozerwalny charakter
probleméw wymienionych w obu dokumentach, ich etiologii i konsekwencji, jakie powoduja.



III ADRESACTI PROGRAMU

Gminny Program przeciwdzialania Narkomanii skierowany jest do wszystkich mieszkancow gminy Borowie,
a w szczegolnoscei:

- dzieci i mlodziez zagrozona uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych oraz ich rodzice, opiekunowie,

- osoby wspoluzaleznione, osoby uzaleznione od substancji psychoaktywnych,

- przedstawiciele stuz, instytucji, organizacji pozarzadowych dzialajacych na rzecz rozwigzywania probleméw
uzaleznien.

IV REALIZATORZY/WSPOLREALIZATORZY PROGRAMU

Jednostkg koordynujaca i realizujaca Program jest Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Borowiu, natomiast
wspotrealizatorami i partnerami w zakresie dziataf wynikajgcych z Programu sg:
- SP ZOZ w Borowiu
- Policja
- Zesp6t Interdyscyplinarny w Borowiu
- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Borowiu
- Kuratorzy Sadu Rejonowego w Garwolinie
- Placéwki o$wiatowe

V ZRODLA FINANSOWANIA

Zrédtem pozyskiwania srodkéw finansowych na realizacje w/w programu sg oplaty za korzystanie z zezwoleft
na sprzedaz napojow alkoholowych.

VI CELE PROGRAMU
Cel glowny
Profilaktyka i ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych oraz zwigzanych z tym probleméw zdrowotnych i

spotecznych.

Cele szczegolowe:

ZADANIA DZIALANIA
Cel szczegblowy nr 1: Rozwoj programow profilaktycznych |-wdrazanie i prowadzenie
skierowanych do dzieci i mlodziezy. |profilaktycznych programéw
Dzialania profilaktyczne, informacyjno-edukacyjnych z zakresu
uswiadamiajace konsekwencje profilaktyki uzaleznien od substancji
uzywania Srodkow psychoaktywnych,
psychoaktywnych -zajecia dotyczace promocji zdrowia,

-zajecia rekreacyjno-sportowe,
stanowiace integralng czesé
catorocznej pracy profilaktyczne;j,
-realizacja programow
rekomendowanych,

-koncerty profilaktyczne,

-udziat w lokalnych i ogo6lnopolskich
kampaniach edukacyjnych
zwiazanych z profilaktyka
narkotykowa,




Cel szezegdlowy nr 2:

Ograniczenie uzywania substancji
psychoaktywnych wsréd dzieci i
mlodziezy

Cel szczegolowy nr 3:

Zmniejszenie zagrozZenia
wspétuzaleznieniem.

Podniesienie poziomu wiedzy i
umiejetnosci rodzicdéw i opickundw.

Podniesienie poziomu wiedzy i
umiejetno$ci w grupach zawodowych
zajmujacych sie dzie¢mi i mlodzieza.

Rozwdj oferty dla oséb
wspotuzaleznionych

-zajecia informacyjno-edukacyjne z
zakresu profilaktyki uzaleznief od
substancji psychoaktywnych,
-zajecia warsztatowe,

-poradnictwo, konsultacje ze
specjalistami,

-rozpowszechnienie wsrod rodzicow i
opiekunéw materialdw
informacyjnych , publikacji dot.
problemu uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych

-szkolenia dla nauczycieli,
pedagogéw: wyklady, treningi,
warsztaty z zakresu profilaktyki
uzaleznien od substancji
psychoaktywnych,
-konferencje, seminaria stuzace
wymianie do§wiadczen,

-zakup publikacji i materiatéw
informacyjnych

-prowadzenie poradnictwa dla
rodzicoéw dzieci i miodziezy
uzaleznionej i eksperymentujacej z
narkotykami (poradnictwo prawne,
psychologiczne),

-prowadzenie zaj¢¢ edukacyjnych i
informacyjnych

Cel szczegolowy nr 4:

Skoordynowanie dzialan instytucji,
organizacji pozarzadowych i osob
fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw
narkomanii

Doskonalenie systemu wspolpracy
miedzy instytucjami, organizacjami
pozarzagdowymi i osobami
fizycznymi.

-organizowanie spotkar,
-uproszczenie procedur wspotpracy,
-wymiana informacji i do§wiadczen
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